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PrayerStations - Wege des Betens - ONLINE-ABENDIMPULSREIHE via Zoom  

Die Zeiten der Stille, der Meditation bzw. des Gebets gehen im 
Trubel und der Geschäftigkeit des Alltags, wo Dinge oft auch 
noch schnell erledigt werden müssen, unter. Im Vorspann des Hl. 
Jahres 2025 wird das Jahr 2024 auf Vorschlag von Papst Franzis-
kus das Jahr des Gebets sein. Ziel ist es, den Schatz der vielen 
Gebetsformen, die der reichen katholischen Tradition entsprin-
gen, wieder neu ins Bewusstsein zu bringen und zu heben.  
Die Abendreihe zeigt Wege des Betens anhand der großen spirituellen Traditionen bzw. ihrer Heiligen 
auf.  
 
Beten mit Franz und Klara von Assisi 
Zwei Heilige aus dem Mittelalter als Experten des Betens für uns Menschen im 21. Jahrhun-
dert? Das ist eine berechtigte Frage. Von Franziskus wissen wir, dass er nicht von Anfang an 
ein Heiliger war, nicht einmal ein Betender. So kann es eine überraschende und interessante 
Entdeckungsreise sein, seinem Weg der Gottsuche anhand von Gebeten nachzugehen, die von 
ihm überliefert sind. In Klaras Lebensbeschreibung ist keine derartige Geschichte der Gott-
suche aufgeschrieben.  
Frauen des Mittelalters stand es nicht gut zu Gesichte, um ihre Berufung zu ringen. Aber Klara 
hat in Briefen und anderen Texten Worte hinterlassen, die uns ermutigen können, den eigenen 
Glauben zu vertiefen, in eine lebendige Gottesbeziehung hineinzuwachsen, Das kann eine ab-
wechslungsreiche Reise in unbekannte neue Gebetswelten werden. 
 

Impuls – Austausch – spiritueller Abschluss  
 

Termin: Di, 27. Februar 2024 
Zeit: 19.00-21.00 Uhr 
Leitung: Sr. Elvira Reuberger, Generalvikarin Franzis-
kanerinnen Amstetten 
Kosten: € 10,00 pro Termin 
Ort: via Zoom  
 

Anmeldung bis zwei Tage vor dem jeweiligen Termin bei Michaela E. Lugmaier, Tel: 
0676/8266 88202, Mail: m.lugmaier@dsp.at 
 

Der Zoom-Link und die Kontodaten für die Überweisung des Teilnahmebetrages werden 
vorab per Mail zugesandt.  
 


